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Naturkosmetik-Workshop

Zero-Waste-Kit

Büchereiausweis für 1 Jahr

Kochabend

Selbstgemachtes Kräutersalz

Stofftaschentücher

DIY-Vogelhaus oder Insektenhotel

Wildkräuterwanderung

Secondhand-Spielzeug

Bienenwachstücher

Gartenarbeit verschenken

Erlebnis-Gutschein

Nachhaltiger Kurs

Gemeinsame Zeit

Solidarische Landwirtschaft

Fairer Honig oder Olivenöl

DIY-Workshop-Gutschein

Baumpatenschaft

Fahrradinspektion oder -reparatur

Slow-Fashion-Gutschein

Gutschein für Nachbarschaftshilfe

Natur-Erlebnisbox (für Kinder)

Selbstgemachte Nussriegel

Secondhand-Schätze
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Erklärungen
Naturkosmetik-Workshop: Ein Gutschein für einen Workshop, in dem eigene Pflegeprodukte hergestellt werden.1.
Zero-Waste-Kit: Mit Stoffbeuteln, einer Trinkflasche und nachhaltigen Alltagshelfern, um Verpackungsmüll zu reduzieren.2.
Büchereiausweis für 1 Jahr: Beliebige Bücher ausleihen, statt neu kaufen.3.
Kochabend: Einen DIY-Kochkurs mit veganen oder regionalen Gerichten.4.
Selbstgemachtes Kräutersalz oder Gewürzmischungen: In hübsche Gläser abgefüllt und individuell beschriftet.5.
Stofftaschentücher: Aus Stoffresten oder aussortierten Kleidungsstücken genäht, als nachhaltige Alternative zu Papiertaschentüchern.6.
DIY-Vogelhaus oder Insektenhotel: Entweder selbst gebaut oder als Bausatz zum Selbermachen geschenkt.7.
Wildkräuterwanderung: Ein Gutschein für eine geführte Tour oder selbst organisiert mit Wissen aus einem Buch.8.
Secondhand-Spielzeug: Hochwertiges, gut erhaltenes Spielzeug, wenn möglich aus Holz oder Stoff.9.
Bienenwachstücher: Als Ersatz für Frischhaltefolie – kann man auch selbst herstellen.10.
Gartenarbeit verschenken: Einen Gutschein für einen Tag Garten- oder Balkonpflege.11.
Erlebnis-Gutschein: Eintrittskarten für ein Museum, Theater oder eine geführte Wanderung.12.
Secondhand-Schätze: Vintage-Schmuck, Bücher oder Deko aus einem Secondhand-Laden.13.
Nachhaltiger Kurs: Online oder vor Ort, z. B. über Minimalismus, Achtsamkeit oder DIY.14.
Gemeinsame Zeit: Ein Gutschein für einen gemeinsamen Ausflug, Picknick oder Wellnesstag.15.
Solidarische Landwirtschaft: Eine Kiste mit saisonalem Obst und Gemüse aus regionalem Anbau.16.
Fairer Honig oder Olivenöl: Direkt von Imkern oder kleinen Produzenten kaufen.17.
DIY-Workshop-Gutschein: Für Töpfern, Brotbacken, fermentieren oder ein anderes handwerkliches Hobby.18.
Baumpatenschaft: Schenke eine Patenschaft für einen Baum, z. B. über Projekte wie „Plant-for-the-Planet“.19.
Gutschein für Fahrradinspektion oder -reparatur: Damit der/die Beschenkte sicher unterwegs sein kann.20.
Slow-Fashion-Gutschein: Für einen Shop, der Fair Fashion oder recycelte Kleidung anbietet.21.
Gutschein für Nachbarschaftshilfe: Stundenweise Unterstützung bei Gartenarbeit, Einkäufen oder handwerklichen Aufgaben.22.
Natur-Erlebnisbox: Eine Kiste mit Lupen, Kescher, Samen zum Pflanzen und einem Naturführer, um spielerisch die Natur zu entdecken.23.
Selbstgemachte Nussriegel: Aus Nüssen, Samen, Trockenfrüchten und einem Bindemittel wie Ahornsirup oder Erdnussbutter.24.

Noch mehr Tipps für einen nachhaltigen Alltag findest du unter 
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